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DEjeuners

Coordonnateurs, directeurs généraux et responsables
d’organismes membres de la CDC Drummond

Votre CDC Drummond vous invite a un déjeuner-rencontre

Demain le 6 décembre a 8h30 —
Au menu : muffins, croissant, café, jus

Aussi : @

Présentation de Radio Drummond pour les organismes communautaires
InvitéEs : Patrick Fortin, DG et Marie-Chantal Gagnon, coordo.
Vos nouvelles
Les nouvelles de la CDC
Et d’autres sujets a annoncer !

Confirmez votre présence au 819-474-3223

Prochaines dates de DGjeuners a mettre a votre agenda :

Le 8 février
Le 15 mars
Le 18 avril

Toujoursa 8 h 30 !

Avis aux membres de la CDC Drummond

Dés que vos horaires des fétes sont décidés, n’hésitez pas a les communiquer a votre CDC pour que nous
puissions les publiciser !



Les C uisines Collectives
a{u du Cavvefour d Entraide Duummond

’

RECHERCHENT
PRE-RETRAITES ET RETRAITES(ES)

BENEVOLES

ActifVEset passionnésEs par les gens et la nourriture.

Pour animation d un groupe de Cuisine collective

« Une cuisine collective est un petit groupe de personnes qui met en commun leur temps, argent et compétences pour confectionner
des plats économiques, sains et appétissants qu elles rapportent chez elles. »

Quand . 1fois/mois ou plus si vous le désiré (une dizaines d heures)
Ou : un ou I'autre de nos 3 points de service dans Drummond
S!lli . Avec un groupe de 4 a 6 personnes

Responsabilités :

Participe a la relance téléphonique, la planification des recettes, les achats(au besoin) et la cuisson des groupes.
Encadre le groupe dans sa démarche tout en respectant la mission des cuisines collectives.
Est responsable des clefs et de voir a ce que la cuisine soit remise en ordre. (par le groupe)

Participer au besoin, aux rencontres d'accompagnateurs.
Assurer un suivi du fonctionnement a la coordonnatrice.

Critéres de sélection :

Expérience pertinente en animation et/ou éducation populaire.
Capable de travailler en équipe, a I"aise avec diverses clientéles.
Connait les rudiments de la cuisine.

Polyvalence, dynamisme et autonomie.

Doit posséder une auto.

Absence de casier judiciaire.
Volonté de s'engager a long terme.( un an et +)

Avantages :

Formation de 2 jours en animation de cuisine collective offerte gratuitement par « Drummond en forme et en santé » et en colla-
boration avec le Regroupement des cuisines collectives du Québec, qui aura lieu les 21 et 22 Février 2012 a Drummond-
ville.

Formation en saine alimentation d une journée offerte gratuitement par « Drummond en forme et en santé » et en collaboration
avec le Regroupement des cuisines collectives du Québec, qui aura lieu le 10 avril 2012 & Drummondyville.

Formation continue.

Encadrement, suivi et support selon les besoins.

Liberté de choix de groupe (mixte, homme, femme, multi-ethnique, végétarien etc...)

Invitation aux différentes activités (féte de Noél, INCC, Pique-Nique annuel etc...)

Avoir 1'occasion de cuisiner avec les autres et rapporter des mets a la maison.



(suite)

Liberté d organiser des cuissons thématiques ( Noél, St-Valentin etc...)
Valorisation d'aider les gens a augmenter leur autonomie alimentaire et plaisir de s enrichir au contact des autres.

Vous étes invité a nous démontrer votre intérét et vos aptitudes sous forme de lettre de
présentation. (1 page)

Date limite de réception :

Le 27 Janvier 2012

A I'attention de :

Mme Sophie Dionne
Cuisine collective du Carrefour d'Entraide
255, rue Brock, bureau 310
Drummondville, Québec
J2C 1 M5

Pour plus d’infos : 819-474-1203

Pour ajouter d ¢ 0ulgur  sa retraite!)

Aujourd’hui 5 décembre : Journée mondiale du bénévolat .

Demain 6 décembre : Journée nationale de commémoration et d'action contre la
violence faite aux femmes

Une cliente d’Accueil Grossesse cherche une laveuse car la sienne a bri-
sé. (Famille de 2 adultes et 3 enfants sans laveuse et a tres faible revenu sans
laveuse = situation pénible).

Si vous savez ou elle peut avoir une laveuse bon marché, communiquez avec :

Joanne de Verteuil, Directrice, Accueil Grossesse
819-477-7918



