
21-22 novembre 2023

9 h à 16 h en présentiel + 2,5 heures de suivi

Coût approximatif
Membre : 192 $      Non-membre : 290 $  

Date limite pour s’inscrire :
6 novembre 2023

$$$

L'intervention en contexte
de milieu de vie, un arrimage
entre l'informel et le formel

Description :
Le milieu de vie et l’intervention qu’on y développe réfèrent
à des façons de faire et des façons d’être qui reposent prin-
cipalement sur le partage et les échanges entre plusieurs
personnes, usagères ou intervenantes. En fait, le milieu de
vie ne constitue pas une approche spécifique, mais plutôt
un contexte qui offre la possibilité de faire des interventions
de manière informelle, au jour le jour, dans le quotidien
d’un organisme.

L’intervention en milieu de vie s’articule autour de la recon-
naissance de l’expertise de chaque personne, mise sur
l’entraide des pairs dans un milieu accueillant où chacune
peut apprendre et expérimenter.

Cette démarche de formation-accompagnement s’adresse
aux travailleurs et aux travailleuses des groupes commu-
nautaires et de femmes. Elle vise la mise à jour des connais-
sances et le partage des savoirs concernant l’intervention
dans un contexte de milieu de vie. Elle favorise une réflexion
sur l’arrimage entre l’intervention formelle, individuelle ou
groupe, et l’intervention informelle.

Objectifs :
Jour 1
• Les concepts importants autour de l'intervention en
    milieu de vie;
• Se connaître, connaître l'autre et connaître ses valeurs;
• Les éléments clés d’une intervention en milieu de vie. 

Jour 2
• L'intégration et l'exclusion;
• Les rôles, compétences et habiletés nécessaires à l'inter-
    vention en milieu de vie;
• Les zones d'inconfort possibles;
• Identifier ce qui favorise l'intervention en milieu de vie
    dans sa dimension informelle.
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